
	TANULÓI LAP
	HA SEGÍTSÉGRE VAN SZÜKSÉGED


ŐKET KERESHETED

1. Név: ______________________________________________
Hol találod: ___________________________________________
Írásos elérhetősége, ha az iskola biztosít ilyet: ______________________________

2. Név: ______________________________________________
Hol találod: ___________________________________________
Írásos elérhetősége, ha az iskola biztosít ilyet: ______________________________

MIT MONDHATSZ?
•  Szeretnék segítséget kérni.
•  Beszélhetnék veled valamiről kettesben?
•  Valakit bántanak, és szeretném elmondani.
MI TÖRTÉNIK, HA SZÓLSZ?
›  Meghallgatnak.
›  Megnézik, hogy biztonságban vagy-e.
›  Elmondják, mi fog történni ezután.
›  Később újra megkérdezik, megszűnt-e a bántás.

	HA MOST VESZÉLYBEN VAGY


Szólj rögtön a legközelebbi felnőttnek.
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