. . KOZOS TANULAS, KOZOS DONTESEK
GYERMEKEK ES DIAKOK HANGJA

KOzZOS TANULAS, KOZOS DONTESEK

MIT TANULNANK, HOGYAN TANULNANK, MIN VALTOZTATNANK?
9-13. évfolyam | 1 x 90 perc | 2 x 45 percre bonthaté

Onall6 magyar fejlesztés, lebonyolitasra kész diakmihely arrol, mit és hogyan szeretnének tanulni a diakok,
valamint min valtoztatnanak az iskolai tanulasban és az iskolai életben.

ALAPADAT ‘ TARTALOM

Célcsoport 9-13. évfolyam, javasolt 15-35 6.

Id6keret 1 x 90 perc, orarendi szervezésben 2 x 45 percre bonthato.

Vezetd Pedagodgus vagy szakképz6 intézményi oktato.

Elsédleges kimenet OSZTALYUNK HANGJA, személyes adatot nem tartalmazé csoportszint(i dsszesités.

Nyomtathato egyéni és csoportlapok, harom gy(jtéfeliilet, szovegkiemel6k vagy vastag

Eszkozok filcek, tabla.

A foglalkozas elsddleges célja

A foglalkozas els6dleges célja, hogy a diakok sajat tanulasi tapasztalataikbdl kiindulva megfogalmazzak,
milyen, a felnétt életben is hasznalhato tudast szeretnének megszerezni az iskolaban, hogyan szeretnének
ezekrél a témakrol tanulni, valamint milyen valtoztatasokat javasolnanak az iskolai tanulas és az iskolai
élet tertletén.

A programban gondolatinditoként kiilonbdz6 - kdzos feladatokrdl, id8beosztasrol, felelésségmegosztasrol,
pénzligyi 6nallésagrol és életpalya-dontésekrdl szolo - fiktiv helyzetek is szerepelnek, melyek feldolgozasa
soran megismerhet6veé valnak a diakok tanulasi igényei és iskolafejlesztési javaslatai.

A HAROM VISSZATERO KERDES A DIAKMUHELYBEN
Mit szeretnénk tanulni?

Hogyan szeretnénk tanulni?
Mit valtoztatnank az iskolai tanulasban vagy az iskolai életben?

Biztonsagos részvétel

A tanuldknak nem kell személyes csaladi, parkapcsolati, szexualis vagy pénzugyi torténetet megosztaniuk. A
sajat iskolai tapasztalatokrdl altalanosan, személy és tantargy megnevezése nélkil valaszolhatnak. Lehet
passzolni és barmelyik név nélkuli kérdést ki lehet hagyni. A foglalkozas nem osztalyozando.
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KOzOS TANULAS, KO6ZOS DONTESEK
1 KAPCSOLODAS A PROJEKTNAP CELJAIHOZ

A diakok sajat tanulasi tapasztalatai

A foglalkozas els6 feladata név nélklli egyéni reflexid. A tanuldk megfogalmazzak, mi segiti €s mi neheziti a
tanulasukat, valamint véleményulk szerint mire készithetné fel ket jobban az iskola. A valaszokbdl nem
készullhet egyéni profil, és ne kérjink pedagdgusra vagy tantargyra visszavezethet6 torténetet.

A diakhang végig jelen van

A PROJEKTNAP HOL JELENIK MEG? DOKUMENTALT EREDMENY

KERDESE

A kezdd egyéni lapon, minden helyzet utan és az

UJ TANTARGY MUHELYBEN. Harom kiemelt tanulasi tartalom.

Mit szeretnének tanulni?

Hogyan szeretnének Minden helyzet utan, majd kilon

. A . . Harom kiemelt tanulasi forma.
tanulni? modszervalasztasban.

Az iskolai parmunka, a tulterhelési helyzet és a

Mit valtoztatnanak? Harom iskolai valtoztatasi javaslat.

mhely utan.
S A zaraskor rogzitett tovabbitasi és visszajelzési Cimzett, hataridd, 1-2 héten belili els6
Mi térténik a javaslatokkal? . : AP e
lépésben. visszajelzés és 6-8 hetes utankovetés.

A pedagogus szerepe

o A kérdéseket 6 teszi fel, a részvételi és id6keretet 6 tartja.

e A diakok szavait nem mindgsiti, nem javitja at, és nem védi meg az intézményi gyakorlatot.

¢ A személyes vagy azonosithato torténetet segit altalanos javaslatta alakitani.

e Az OSZTALYUNK HANGJA lapon sz6 szerint vagy jelentéshiien régziti a csoporteredményt.

FONTOS
A program fejlesztési javaslatokat gy(ijt, konkrét személyre vonatkozo panaszt vagy gyermekvédelmi
jelzést nem dolgozunk fel a csoportban; ilyenkor az intézmény sajat eljarasrendje kévetendd.

KOZOS TANULAS, KOZOS DONTESEK | 9-13. EVFOLYAM



ID6

0-8 perc

8-23 perc

23-38 perc

38-45 perc

45-58 perc

58-70 perc
70-82 perc
82-88 perc

88-90 perc

A 90 PERC FO MENETE

‘ RESZ

Biztonsagos kezdés és név nélkiili sajat
tanulasi tapasztalat.

Iskolai paros feladat: lathato és hattérben
maraddé munka.

Amikor minden egyszerre esedékes:
terhelés, hataridék, segitség.

Elsd 0sszesités harom gydijtéfellleten.

Az iskolai tudas kés6bbi hasznalata:
kollégium vagy kdzos albérlet.

Tanulas, palyavalasztas és munka.
UJ TANTARGY MUHELY.
Kulén szavazas mindharom terlleten.

Zaras és kovetkezd lépés.

2 x 45 perces bontas

Az elsd alkalom a 38-45. perces koztes Osszesitéssel zarul. A masodik alkalom elején a pedagogus
felolvassa a kész felidéz6 szdveget, majd az iskolai tapasztalatok késébbi élethelyzetekben vald
alkalmazasaval folytatodik a mihely.

Maddszertani logika

A folyamat az iskolai tapasztalatbol indulva, fiktiv helyzeten keresztll k6z6sen gondolkodva vezet a konkrét
tanulasi és intézményi javaslatokhoz. A kés6bbi élethelyzetek szemléltethetik, mire lehet hasznalhaté a
didkok altal megnevezett tudas.

KOzOS TANULAS, KOZOS DONTESEK

DIAKHANG-KIMENET

Mi segiti, mi neheziti a tanulast; mire készitsen fel jobban az
iskola?

Mit tanulnank, hogyan tanulnank, mit valtoztatnank a
csoportmunkan?

Tervezési tudas, tanulasi forma, iskolai 6sszehangolasi javaslat.

Els6 k6z0s témak, médszerek és valtoztatasi javaslatok.

Milyen tudast lehetett volna mar az iskolaban megszerezni?

Milyen gyakorlati palyaorientacios segitséget varnak?
Téma, tanulasi forma és megvaldsithato iskolai valtoztatas.
Top 3 tartalom, top 3 médszer, top 3 valtoztatas.

Tovabbitas, 1-2 hetes elsd visszajelzés és 6-8 hetes utankovetés.
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KOzOS TANULAS, KOZOS DONTESEK

MUNKAFORMAK ES NYOMTATHATO ESZKOZOK

Munkaformak

e név nélkili egyéni mondatbefejezés

¢ 3-4 f8s kiscsoportos helyzetelemzés

e csoportszintd, jelentésh(i javaslatrogzités

e harom kilon terlleten végzett dnkéntes szavazas
¢ gyakorlati tantargy- vagy foglalkozastervezés

e rovid anonim reflexio

Nyomtathato lapok

LAP PELDANYSZAM FUNKCIO

SAJAT TANULASI TAPASZTALATOM tanulonként 1 Név nélkuli kiindulo tapasztalat és igény.

KOzOS ISKOLAI FELADAT csoportonként 1 Lathato és hattérmunka elemzése, haromféle javaslat.
AMIKOR MINDEN EGYSZERRE ESEDEKES csoportonként 1 Terhelés-Ujratervezés és iskolai valtoztatas.

HAROM GYUJTOFELULET 1-1 Tanulasi tartalmak, modszerek, valtoztatasok

gyUjtése.
ISKOLAI TUDAS A KESOBBI DONTESEKBEN csoportonként 1 Iskolaban megszerezhets, késébb hasznalhaté tudas.
UJ TANTARGY MUHELY csoportonként 1 Téma, mddszer és megvaldsithatd elsé lépés.
OSZTALYUNK HANGJA 1 A harom kilon eredmény és a visszajelzés rogzitése.
ANONIM REFLEXIO igény szerint Egy A4d-es lapbdl négy exitlap.

A harom gyiijtofelilet

A csoportok minden f6 feladat utan harom kiilon lapon helyezik el javaslataikat. A megoldas lathatova
teszi, hogy a tartalmi 6tletek mellett a tanulasi médszerek és az iskolai valtoztatasok is 6nallé eredményt
alkotnak.

SZAVAZASI SZABALY
Minden tanulé mindharom terlleten legfeljebb egy pottyot tehet szovegkiemelbvel vagy vastag filccel. A
szavazas onkéntes. A pedagogus nem szUri el a didkok javaslatait.

Korosztalyi alkalmazas

A 9-10. évfolyamon a k6zo6s iskolai feladat, a hataridok, a kollégium, a tanulas és az els6
munkatapasztalat kaphat nagyobb hangsulyt. A 11-13. évfolyamon kozvetlenebbiil kapcsolhatoé a
tovabbtanulashoz, az elkoltozéshez, a pénziigyi 6nallésaghoz és a palyakezdéshez.
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KOzOS TANULAS, KO6ZOS DONTESEK
4 EREDMENY, VISSZAJELZES ES FORRASOK

Dokumentalhaté eredmény

A foglalkozas végén az OSZTALYUNK HANGJA lapon harom elkiildnitett eredmény rogziil:

1. A harom legtdbb jeldlést kapott tanulasi tartalom.

2. A harom legtobb jel6lést kapott tanulasi forma.

3. A harom kiemelt, iskolai tanulasra vagy iskolai életre vonatkozé valtoztatasi javaslat.
A lapon ezen kivil szerepelhetnek tovabbi sajat diakjavaslatok, az évfolyam, a résztvevék szama, a
megvalositas datuma, a tovabbitas cimzettje és a visszajelzés tervezett id6pontja. Tanulénév,
pedagogusnév és személyes térténet nem kerdl ra.

Visszajelzési kotelezettség

A pedagdgus a foglalkozas végén megnevezi, hova tovabbitja a csoport javaslatait. A foglalkozast kdvetd 1-2
héten belll els visszajelzést ad az osztalynak arrdl, mely javaslatok hasznalhaték fel kdzvetlendl, melyek
igényelnek tovabbi egyeztetést, és melyek nem valdsithatok meg jelenleg. Az elutasitott javaslatot is
indokolni kell. A 6-8. héten rovid utankdvetés mutatja meg, mi valésult meg, mi van folyamatban, és mihez
szlkséges tovabbi dontés.

Szakmai hattér

A pedagdgus szamara a hattéranyag roviden bemutatja a lathatdé és mentalis munka, a méltanyossag, az
id6- és lehetbségkdltség, valamint a pénzlgyi 6nallésag fogalmat. Ezek nem el6re elvart diakvalaszok,
hanem a helyzetek értelmezését segité szakmai szempontok.

Forrasok

e Oktatasi és Gyermeklgyi Minisztérium: Gyermekek és diakok hangja jogyakorlat-felhivas, 2026.
e Kozponti Statisztikai Hivatal: Id6mérleg 2024/2025, el6zetes adatok.

e Daminger, A. 2019: The Cognitive Dimension of Household Labor. American Sociological Review, 84(4),
609-633.

¢ Reich-Stiebert, N., Froehlich, L., Voltmer, J-B. 2023: Gendered Mental Labor. Sex Roles, 88, 475-494.

e EIGE: CARE Survey, 2022 és 2024.

e Gyurko Helga: Lathatatlan munka, lathatoé kévetkezmények. N6i Szemle, 2026.

Mellékletek

Tanari forgatokdnyv; nyomtathato lapok; intézményi és szlil6i tajékoztato; rovid kezdd utmutatd; tanari
gyorsutmutato; korosztalyi adaptacios utmutato a 9-10. és a 11-13. évfolyamhoz.
Benyujto: Gyurkoné Halmagyi Helga, Budapest, 2026
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